
CHOIX DE COURS
En 3e secondaire



Choix de cours
optionnels
pour les élèves de 3e secondaire

L’élève inscrit à Keranna actuellement exerce 
son choix de cours par Pluriportail. 

En plus de choisir parmi les cours présentés 
dans ce document, un élève à Keranna
profite de…

— Plus d’heures de cours réservées à l’éducation  
 physique et à la santé
— Plus d’heures de cours réservées à l’anglais
— Un cours de projet personnel orientant
— Des cours de RCR
— Un programme structuré d’éducation à la   
 sexualité
— Des ateliers sur la prévention de la violence et de  
 l’intimidation
— Un environnement d’apprentissage stimulant et  
 unique en région

Seule école de la région à offrir 25 salles de classes   
 innovantes et flexibles

L’élève qui n’est pas inscrit à Keranna et qui demande une place en 
3e secondaire pour l’année scolaire exerce son choix de cours en 
contactant le responsable de l’organisation scolaire au
819 378-4833, poste 221.

CHOISIR KERANNA,
C’EST CHOISIR UN
DIPLÔME
PLUS
POUR SES ÉTUDES
SECONDAIRES!



Description et 
objectifs du cours

Le cours de musique de 3e

secondaire te permettra 
de vivre une véritable 
expérience musicale de 
groupe. Tu exploreras le 
monde des instruments à 
vent, des tubes sonores et 
des percussions. Tu 
pourras développer les 
nouvelles technologies qui 
te guideront vers la 
composition et la création 
musicale.

Contenus abordés

Tu acquerras des notions du langage musical tout en 
développant une meilleure perception des sons, tant au 
niveau de la hauteur, de l’intensité que du rythme. 
L’écoute de différentes pièces de compositeurs de 
musique populaire, jazz, classique et folklorique te 
permettra l’étude des styles, de la forme et de 
l’instrumentation.

Activités pédagogiques

Participation à un midi-cabaret à la fin de l’année scolaire 
et à un atelier de djembé.

Qualités recherchées

― Avoir un intérêt pour les instruments à vent   
 et les percussions

― Avoir le sens du rythme

― Aimer relever des défis

Note : Des frais sont à prévoir pour la location d’un instrument de 
musique. À titre indicatif, ces frais étaient de 140 $ en 2023-2024.

ARTS PLASTIQUES
Description et objectifs du cours

Apprendre à observer et connaitre le monde qui 
t’entoure, comprendre le langage des artistes, 
communiquer par l'image… Voilà les objectifs du cours 
d'Arts plastiques de 3e secondaire. Tu approfondiras les 
notions plastiques et tu auras la chance d’expérimenter 
différentes techniques et gestes pour transformer la 
matière.  Tu amélioreras tes méthodes de travail et tu 
augmenteras ta créativité ainsi que ta dextérité par la 
réalisation de projets en atelier.

Contenus abordés

Tu auras la chance d'expérimenter le modelage, la 
peinture, la gravure, le dessin d’observation, la caricature, 
la technique du papier diffusion et plus encore! Tu 
découvriras des éléments culturels variés et diversifiés 
en lien avec des traditions anciennes ou très en vogue 
dans l’actualité pour les utiliser dans tes créations. Tu 
apprendras à identifier ce qu’est un volume, un camaïeu 
et la perspective. Tu utiliseras une méthode de création 
facile et efficace que tu pourras réutiliser dans diverses 
situations. Tu auras aussi la chance de travailler avec 
différentes applications pour faire des appréciations 
dynamiques sous forme de projets collectifs.

Activités pédagogiques

Exposition de tes projets sur le babillard des arts, aux 
Fenêtres pédagogiques et sur nos médias sociaux.  Tu 
auras aussi la chance de voir tes œuvres briller sous les 
projecteurs lors du grand vernissage d’œuvres d’art à la 
fin de l’année scolaire.

Qualités recherchées

― Beaucoup de créativité, de curiosité et d’autonomie

― Une grande ouverture d’esprit

― Une belle créativité

― Une bonne autonomie

PROFIL ARTS OBLIGATOIRE
OFFERT EN 3E SECONDAIRE

PROFIL ARTS OBLIGATOIRE
OFFERT EN 3E SECONDAIRE

VIENS T’EXPRIMER 
ET RACONTER DES HISTOIRES 
À TRAVERS LE MONDE
DES ARTS

MUSIQUE



Description et objectifs du cours

Tu as envie de concevoir et de réaliser des projets de 
création hors de l’ordinaire? Ce cours sera l’occasion de 
découvrir le monde pictural et spatial du 3D! Au terme 
du cours, tu seras en mesure de communiquer ton image 
par l’entremise de la sculpture sous toutes ses formes!

Lors des ateliers de création, tu participeras activement à 
la réalisation d’œuvres en 3 dimensions. Tu développeras 
ta créativité en explorant divers médiums :

— Argile
— Cire
— Bois
— Plâtre
— Pâte à modeler
— Bloc de mousse
— Latex
— Matériaux récupérés
— Et plus encore!

En réalisant tes projets, tu te familiariseras avec 
différents types de sculptures (bas-relief, haut-relief, 
ronde-bosse, etc.) et tu exploreras plusieurs techniques 
pour créer du volume (modelage, moulage, assemblage, 
taille directe, coulage, etc.).

Activités pédagogiques

Expo-midi durant l’année scolaire, artiste invité, 
vernissage de fin d’année.

Qualités recherchées

― Avoir un grand intérêt pour les arts plastiques

― Développer ta créativité et ta dextérité manuelle

― Vouloir relever de nouveaux défis et te dépasser

CRÉATION 3D

OPTION
OFFERTE EN 3E SECONDAIRE

UNE EXPÉRIENCE 
EXTRARTDINAIRE T’ATTEND!

ESPAGNOL I

SI TU AIMES LES LANGUES ET 
QU’IL N’Y A PLUS ASSEZ DE 

MOTS POUR T’EXPRIMER, 
VIENS AVEC NOUS POUR EN 
APPRENDRE DE NOUVEAUX!

Description et objectifs du cours

Les diverses activités auront pour but de favoriser le 
développement d’attitudes positives à l’égard des 
individus parlant l’espagnol ainsi que le développement 
des habiletés de base pour communiquer avec eux. 
L’élève sera encouragé à explorer la vie culturelle d’un 
autre groupe linguistique par le biais de l’espagnol et les 
outils nécessaires à la poursuite de sa formation générale 
lui seront fournis.

Activités pédagogiques

— Projet « El Restaurante » : création d’un
 restaurant original et de son menu
— Projet « El Árbol Genealógico » : création d’une  
 représentation généalogique originale 
 de la famille
— Présentations orales sur différents thèmes
— Rencontre avec des personnes hispanophones
— Différents jeux
— Mises en situation
— Écoute d’épisodes et de films en espagnol

Vocabulaire

— Chiffre

— Maison

— Restaurant / Cuisine

— École

— Famille

— Heure

— Goûts

Culture espagnole

— Mexique

— Cuba

— République Dominicaine

— Fêtes culturelles

— Artistes et stars
 espagnols

— Chansons

OPTION
OFFERTE EN 3E SECONDAIRE



INITIATION 
AUX LOISIRS 
EN PLEIN AIR

OPTION
OFFERTE EN 3E SECONDAIRE

N
ote : Pour ce cours, les élèves auront besoin d’articles de sport tels que patins à roues alignées, un casque de vélo, des 

accessoires de cam
ping (sac à dos, sac de couchage et m

atelas de sol), des raquettes à neige, des skis de fond, etc. 
L’école ne fait prêt du m

atériel m
entionné ci-haut.

Description et objectifs du cours

L’objectif du cours est de développer ton goût de 
l’aventure et de l’activité physique. À travers les 
différentes activités extérieures, tu pourras développer 
tes connaissances en environnement. Tu auras la chance 
de participer à une expérience de groupe formidable qui 
sort de l’ordinaire tout en étant en relation avec ton 
environnement dans diverses activités :

— Canot-camping
 (une sortie obligatoire de fin de semaine)

— Patins à roues alignées
— Raquette à neige
— Ski de fond
— Orientation et survie en forêt
— Pêche sur la glace

(une sortie obligatoire de fin de semaine)

— Course à pied
(une sortie obligatoire de soirée)

— Golf
— Et plein d’autres activités sportives trippantes!

Activités pédagogiques

Les cours mettent l’accent sur l’aspect pratique du plein 
air et ils sont axés sur la réalisation d’activités 
extérieures. Cependant, il y aura quelques notions 
théoriques et pratiques à l’intérieur. 

Qualités recherchées

Grande capacité à travailler en groupe, désir et intérêt à 
perfectionner les techniques de ces activités et avoir une 
bonne capacité physique.

Description et objectifs du cours

Tu aimes le travail manuel? Tu veux en savoir plus sur 
l’électronique et la programmation? Tu veux approfondir la 
construction de robots? Ce cours est pour toi! Il te 
permettra d’explorer l’univers de l'ingénierie et de créer 
plusieurs projets liés à la construction et à l’électronique. 
Tu n’as pas besoin d’avoir des aptitudes particulières, ta 
curiosité suffit pour accomplir des projets fabuleux!

— Technologie
Travail du bois et utilisation des machines-outils

— Programmation
Notions de base pour débuter en programmation(Arduino)

— Électronique
Conception de circuits électriques simples et avancés(Arduino)

— Modélisation 3D
Utilisation de logiciels de modélisation 3D

— Robotique
Programmation et construction Lego

Activités pédagogiques

Tu construiras des objets liant le bois et l’électricité, dont 
un moteur. Tu pourras aussi réaliser une œuvre 
architecturale illuminée et programmée avec Arduino. 
Enfin, tu seras invité à concevoir des robots plus 
complexes avec les LEGO. D’autres activités s’ajouteront 
selon tes intérêts.

Qualités recherchées

― Aimer le travail manuel

― L’informatique

― L’électronique

― Les défis

― Le travail d’équipe
Note : Arduino est une carte électronique qui doit être programmée 
pour effectuer des tâches.

ROBOTEK

OPTION
OFFERTE EN 3E SECONDAIRE




