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BASKETBALL
5e et  6e année 

1re à 4e secondaire
 

 
Du 14 au 18 août 2023

·Premier groupe·
8 h à 12 h

5e année du primaire à 1re secondaire

·Deuxième groupe·
12 h 30 à 16 h 30

2e à 4e secondaire

L’organisation du camp se réserve le droit
de modif ier les groupes en tout temps.

*Niveau scolaire de l 'enfant en 2022-2023*



UN MINIMUM D'ATHLÈTES EST
NÉCESSAIRE POUR LA TENUE DU 

CAMP SPORTIF!

OBJECTIFS DU CAMP
Développer les habi letés individuel les
et col lect ives des athlètes
Favoriser la  compréhension et
l ’exécut ion des mouvements de base
Augmenter la v itesse d’exécut ion et
de lecture du jeu
Préparer l ’athlète en vue de la saison
prochaine
Intégrer le  jeune du pr imaire au mi l ieu
secondaire

HORAIRE

FRAIS D'INSCRIPTION

Après le 30 juin 2023,  prévoir  des frais
d’administrat ion de 30 $ pour une annulat ion
d’ inscr ipt ion au camp. 

ADMISSIBILITÉ
L’ Inst i tut  Secondaire Keranna est  f ier
d’offr i r  un camp de basketbal l  du 14 au
18 août 2023 à tous les élèves inscr i ts
à Keranna.
 
Les jeunes pourront se préparer pour
leur prochaine saison sport ive.  Ce
camp offr i ra l ’opportunité pour
plusieurs joueurs de raff iner leurs
habi letés motr ices.  En effet ,  des
entraîneurs qual i f iés transmettront
leurs connaissances sur divers plans.
De la technique spécif ique au sport
sélect ionné jusqu’au développement de
diverses tact iques de jeu.  
 
Par ai l leurs,  ce camp pourrait  être un
trempl in important pour les sélect ions
des équipes compétit ives (div is ion 3)
pour les joueurs de l ’Ult ime de
Keranna.

FRAIS D'ANNULATION

DE PLUS...
Possibi l i té de jouer de nombreuses part ies et
simulat ions de jeu
T-shirt  souvenir  du camp inclus
Évaluat ion individuel le de chaque athlète et
commentaires des entraîneurs

INSCRIPTION EN LIGNE
Tous les élèves admissibles recevront un

courr iel  v ia Plur iportai l .

155 $ /  athlète

Échauffement
Développement des habi letés
individuel les 
Développement des habi letés col lect ives 
Pause
Part ies
Retour sur l 'entraînement et  ét i rements 

Annulat ion de l 'act iv i té par l ' Inst i tut
Secondaire Keranna (remboursement
complet)
Pour des raisons médicales (dans ce cas,
un bi l let  de médecin sera exigé)

Dans le cas où i l  n ’y aurait  pas suff isamment
d’ inscr ipt ions pour le camp sport i f ,  les frais
seront remboursés en total i té aux personnes
inscr i tes.

REMBOURSEMENT

https://keranna.qc.ca/vie-parascolaire/camps-sportifs-estivaux/

